
လှံ ံာ်စီဆ ှံ- မးသ၂ဲ၄:၄၅-၅၁     Matthew 24:45-51    07/02/2023 

တ ံာ်ဂ  ံာ်မ  ံာ်ပ  ံာ်-'နမ  ့ၢ်က  ့ၢ်ဖဲလဲ ့ၢ်တကလ  ့ၢ်လဲ ့ၢ်?' 

တ ံာ်တ  ံာ်ထ-ူ တ ့ၢ်ဟ  ့ၢ်ပလီ ့ၢ်လ က  ့ၢ်လ အအ အသတီဖ ့ၢ်အအ  ့ၢ်, တ ့ၢ်စ  ့ၢ်ညီ ့ၢ်ဟဲဝဲလီီၤ. 

၁. က  ံာ်လ အက ူံာ်ဘ ံာ်က ူံာ်သ တဂၤ(အဆ ဖ  ၄၅-၄၇) 

• က  ့ၢ်(doulas- ဒလူီီး). တမ  ့ၢ်က  ့ၢ်လ ပ ီၤက ဲီးက  ီးထ ဝဲအဘ ့ၢ်ဂ ီၤဂ ီၤဘ ့ၢ်. ၁ ကရ  ့ၢ်သီူး ၆:၁၉-၂၀. 

• ကူ ့ၢ်ဘ ့ၢ်ကူ ့ၢ်သ -

ပ ီၤတဂီၤလ အအ  ့ၢ်ဒီီးတ ့ၢ်သ တ ့ၢ်ဘ ့ၢ်လ အဆ တဲ ့ၢ်တ ့ၢ်လ အဂ ီၤကတ  ့ၢ်လ အတ ့ၢ်ဖ ီးတ ့ၢ်မီၤအပူီၤ. 

• ပ ီၤမီၤတ ့ၢ်ဖ အခ  ့ၢ်တဂီၤအ ီၤ.... 

• ကစ ့ၢ် တဂီၤအ ီၤ ဟ  ့ၢ်ကန ီၤဝအဲပ ီၤမီၤတ ့ၢ်ဖ တဂီၤအ ီၤလ  အတ ့ၢ်စ တ ့ၢ်ကမီီၤဒီီးပ ီၤတဂီၤအ ီၤ ကဲဘ ့ၢ်ဝဲ ပ ီၤပ ဆ   

အတ ့ၢ်ဖ တ ့ၢ်လ ီၤခဲလ  ့ၢ်လီီၤ. မီးသ ဲ၂၅:၂၁, ၁ မ ီၤရ ှ့ ၃၉:၃-၄. 

• ဒ့ၢ်သ ီးပ ီၤက  ့ၢ်ဖ လ အကူ ့ၢ်ဘ ့ၢ်ကူ ့ၢ်သ တဂီၤအသ ီးန   ့ၢ်, မ  ့ၢ်တန ီၤလ ပထ  ့ၢ်ဘ ့ၢ်က ီၤယ  ့ၢ်ရ ီးန   ့ၢ် 

မ  ့ၢ်တ ့ၢ်လ လ  ့ၢ်ပ  ီၤဒ  ့ၢ်န   ့ၢ်တ ့ၢ်ခဲလ  ့ၢ်လီီၤ.  ရ မီၤ ၈:၁၆-၁၈. 

၂. က  ံာ်လ အအ အသတီဂၤ(အဆ ဖ  ၄၈-၅၁) 

• ပ ီၤက  ့ၢ်ဖ လ အအ အသတီဂီၤန   ့ၢ် အတ ့ၢ်အ  ့ၢ်သီးအ  ့ၢ် ၃ မ ီၤ- 

- တပ ့ၢ်ကဲလ ီၤတ ့ၢ်ဘ ့ၢ်- အဆ ဖ  ၄၈- မီၤတ ့ၢ်စဲီၤခ , တဂ  ့ၢ်က ဲီးစ ီးတ ့ၢ်ဆူ ့ၢ်ဆူ ့ၢ်လ ီၤဘ ့ၢ်, လတ ့ၢ်န   ့ၢ်အဃ  

အဝဲက  ့ၢ်ထ ီ့ၢ်ကကြူထ ီ့ၢ်,ပ ့ၢ်တ  ့ၢ်က ီၤအမူအဒါ. မီးသ ဲ၂၅:၅  

မ  ့ၢ်မဆါတန ီၤအ ီၤ, ပ ီၤလ အတသ  ့ၢ်ညါဘ ့ၢ်ယ ီၤအတ ့ၢ်စ  ့ၢ်ညီ ့ၢ်ဘ ့ၢ်န   ့ၢ်, အဝဲသ  ့ၢ်တက ဲီးစ ီးမီၤအမအူဒါဘ ့ၢ်. 

- သူ ့ၢ်အ သီးအ - ၄၉က ပ ီၤလ အတီ ့ၢ်တ ့ၢ်သ  ့ၢ်တဖ ့ၢ်အက ါပ ့ၢ်ဃ  ့ၢ်ဒီီးပ ီၤလ အပ ့ၢ် မီၤဂ ီၤမီၤဝါအသီးလီီၤ.[၅၁- 

ကဲပ ီၤခရ  ့ၢ်ဖ လ အထီးခ  ့ၢ်လီီၤ, အသီးတအ  ့ၢ်ဘ ့ၢ်ခရ  ့ၢ်ဘ ့ၢ်]. မီးသ ဲ၂၃:၄၃ 

- အ ီ့ၢ်တ ့ၢ်အတီ ့ၢ်လ  ့ၢ်က လ  ့ၢ်ကပ ့ၢ်- ၄၉ခ လီီၤဂ ့ၢ်ဒ့ၢ် လ  စီီၤန အီၤအမ  ့ၢ်န ီၤအသ ီး(အဆ ဖ  ၃၈-၃၉). 

 

ကစ ံာ်ဟကဲ ၤကဒါက ၤ (အဆ ဖ  ၅၀-၅၁) 

• ဒ ီ့ၢ်တဲ ့ၢ်က   ့ၢ်ခ ကူ ့ၢ်- တ ့ၢ်ကဟီးဂ  ့ၢ်ဟီး ဂီီၤ, တ ့ၢ်သ , လ  ့ၢ်ရ ့ၢ် ၂ မ ီၤရ ှ့ ၂၉:၁၇. 

• ဟီ ့ၢ်တ ့ၢ်ယ ီၤတ ့ၢ်ဒီီးတ ့ၢ်မဲအ  ့ၢ်စဃ ီး- တ ့ၢ်သူ ့ၢ်တမ  ့ၢ်သီးတမ  ့ၢ်လ အလီီၤမ ့ၢ်တန   ့ၢ်, 

ဒီီးတ ့ၢ်နီးတ ့ၢ်ဖ ီ ့ၢ်လ အကတ  ့ၢ်ကတ ့ၢ်တအ  ့ၢ်ဘ ့ၢ်. မီးသ ဲ၈:၁၂; ၂၃:၃၀; လူီၤက ့ၢ် ၁၆:၂၄ 

• ဖဲအ ီၤန   ့ၢ် အရ  ဒ  ့ၢ်ဒ  ့ၢ်မီးအဃ   ရ  ့ၢ်ကဟဲက ီၤသတူ ့ၢ်ကလ ့ၢ် န   ့ၢ် ဘ ့ၢ်တ ့ၢ်က ဲီးကဒါဒီီးအသတီဘ ီ ဒ့ၢ်လ အဆ ဖ  

၂၇,၄၂& ၄၄. 

• မ  ီၤနအ  ့ၢ်ကတဲ ့ၢ်ကတီီၤသီးလ  ခရ  ့ၢ်ကဟဲက ီၤဧါ? ဘ ့ၢ်သ  ့ၢ်သ  ့ၢ် တန ီၤညါအ ီၤလီီၤ! 

 


